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Que é a Área de E+E:
A Área de Emprego e Emprendemento é unha unidade de xestión
dependente da Vicerreitoría de Estudantes que ten como obxectivo
fundamental facilitar, en colaboración con administracións, empresas
e outras institucións, o acceso ao mercado laboral das persoas
tituladas na Universidade de Vigo.

Persoal técnico e administrativo propio desenvolve as súas funcións,
en coordinación co persoal da Fundación Universidade de Vigo, nos
seguintes ámbitos:

• Prácticas externas do estudantado da Universidade de Vigo.
• Ofertas de emprego en empresas e institucións.
• Orientación Laboral.
• Formación e asesoramento para a inserción laboral e o exercicio

profesional.
• Apoio, formación e asesoramento a proxectos emprendedores.
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Onde estamos:

Vicerreitoría de Estudantes
Sede: Edificio Miralles
Enderezo: Campus Universitario, CP 36310 - Vigo
Teléfono: 986 813 586
Enderezo electrónico: estudantes@uvigo.es

Área de Emprego e Emprendemento
Sede: Edificio Miralles
Enderezo: Campus Universitario, CP 36310 - Vigo
36310 Vigo
Teléfono: 986 818710
Enderezo electrónico: emprego@uvigo.es
web: emprego.uvigo.es
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PRÁCTICAS ACADÉMICAS 
EXTERNAS
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Prácticas académicas externas

Real Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se
establece la ordenación de las enseñanzas universitarias
oficiales.

• “…los planes de estudios de Grado contendrán «toda la
formación teórica y práctica que el estudiante deba
adquirir»”.

• "si se programan prácticas externas, estas tendrán una
extensión máxima de 60 créditos y deberán ofrecerse
preferentemente en la segunda mitad del plan de estudios».
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Prácticas académicas externas

Normativa básica en materia de prácticas académicas
externas:

• Real Decreto 592/2014, de 11 de julio.
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CURRICULARES

• Integradas no Plano de Estudos. 
• Poden ser obligatorias ou optativas. Grao en Dereito OPTATIVA- 6 ects
• Requisitos: estar matriculado na materia vinculada.
• Xeralmente non conlevan contraprestación económica.

EXTRACURRICULARES

• Carácter voluntario .
• Non forman parte do correspondente Plano de Estudos. 
• Serán contempladas no Suplemento Europeo ao Título.
• Requisitos: Estar matriculado na Uvigo e no caso dos graos ter superados o 

50% dos créditos necesarios para obter a titulación.
• Xeralmente conlevan contraprestación económica.
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Prácticas académicas externas

• Normativa e documentación
• Oferta de convocatorias de prácticas académicas externas

extracurriculares

http://emprego.uvigo.es/emprego_gl/buscadoravanzado/
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DATOS CURSO 2013-2014

• 932 convenios firmados con empresas e instituciones entre 
o 1 de setembro 2013 e o 31 agosto 2014.

• 1.145 Prácticas académicas extracurriculares realizadas.

• 3.717 Alumnos matriculados Curso 2013-2014 en 
prácticas académicas curriculares.
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DATOS ESTADÍSTICOS 

PRÁCTICAS ACADÉMICAS EXTERNAS 
CURRICULARES

(3.717 alumnos matriculados 2013-2014)
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GRADO; 2402

MÁSTER; 1300

T. PROPIA; 15

PRÁCTICAS CURRICULARES 
POR TIPO DE TITULACIÓN

CURSO 2013-2014
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Arte e 
Humanidades; 

284

CC da Saúde; 1039

Científico; 360

Tecnolóxico; 396

Xurídico-social; 
1631

DISTRIBUCIÓN DE PRÁCTICAS CURRICULARES POR 
ÁMBITO DE CONOCIMIENTO

CURSO 2013-2014

DISTRIBUCIÓN DE PRÁCTICAS CURRICULARES
POR ÁMBITO DE COÑECEMENTO

Curso 2013-2014
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DATOS ESTATÍSTICOS 

PRÁCTICAS ACADÉMICAS EXTERNAS 
EXTRACURRICULARES

(1.160 - CURSO 2013-2014)
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Arte e Humanidades

Ciencias da Saúde

Científico

Tecnolóxico

Xurídico-Social

Nº Bolseiros por ámbito

50%

4% 3%
9%

35%
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Facultade de Dereito
Curso 2014-15: 8 prácticas extracurriculares
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Becas CRUE CEPYME:

Obxectivo:
• Promover a realización de prácticas a estudantes matriculados

nas universidades españolas asociadas á CRUE durante un
período de tres meses en pequenas e medianas empresas,
facilitando así a súa posterior inserción laboral.

Período das prácticas e duración:
• As prácticas terán unha duración de 3 meses, que poderán

ampliarse a 6.
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Becas CRUE CEPYME:

Horario:
• Xornada completa ou, con carácter excepcional, media xornada

Importe da bolsa:
O importe da bolsa ascende a:
• Xornada completa 3 meses (40 horas semanais): Total 1.695,84

euros brutos.
Excepcionalmente en función do período da bolsa:
• Media xornada 6 meses (20 horas semanais): Total 1.591,68

euros brutos.
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Becas CRUE CEPYME:

Requisitos de participación:
• Estar matriculado na Universidade de Vigo.
• Ter superados o 50% dos créditos totais do plan de estudos (no

caso de máster non se terá en conta esta condición).
• Non manter relación contractual de tipo laboral, de prestación

de servizos ou asimilable coa empresa, institución ou entidade
onde realizará a práctica.

• Non ser alumno receptor de bolsa nas anteriores convocatorias
do programa Santander.

• Non estar disfrutando doutra axuda ou bolsa formativa de
características análogas a este programa.

• http://emprego.uvigo.es/emprego_gl/contenido/novidades/item
_0024.html
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EMPRENDEMENTO
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Obxectivos:

• Promover o emprendemento

• Formar para o emprendemento

• Do coñecemento á empresa: transferencia de coñecemento
creando valor económico (competitividade a través da
innovación, creación de riqueza e emprego)

 Comunidade universitaria en xeral e contorna próxima da Universidade de Vigo

 Emprendedores

 Proxectos de investigación

 Promotores de Empresas de Base Tecnolóxica (EBTs)
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Accións:

• Accións de fomento e difusión do

emprendemento.

• Accións formativas.

• Incubadoras de empresas: apoio nos estados

iniciais da posta en marcha da empresa.ores

 Proxectos de investigación

 Promotores de Empresas de Base Tecnolóxica (EBTs)
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Formación

• Seminarios e conferencias sobre ámbitos de interese no
desenvolvemento empresarial: constitución da empresa,
financiamento, marketing, estudos de mercado, comunicación
etc.

• Experiencias empresariais de referencia

• Formación en competencias transversais (dirección, traballo en
equipo, etc.)

• Obradoiros de competencias persoais e sociais, e obradoiros de
emprendemento: talleres prácticos sobre a maduración e
desenvolvemento de ideas; coñecementos básicos dos distintos
modelos de planes de empresa e principais recursos para a súa
elaboración.

http://tv.uvigo.es/emprendimiento.html

Área de Emprego e Emprendemento

http://tv.uvigo.es/emprendimiento.html
http://www.uvigo.es/uvigo_gl
http://www.uvigo.es/uvigo_gl
http://tv.uvigo.es/emprendimiento.html
http://tv.uvigo.es/emprendimiento.html


Área de Emprego e Emprendemento

http://www.uvigo.es/uvigo_gl
http://www.uvigo.es/uvigo_gl


INCUVI é unha pre-incubadora de iniciativas empresariais

• Espazos individuais para os proxectos premiados (nos 3 campus).

• Apoio na cobertura de gastos operativos básicos (internet, telefonía)

• Asesoramento e titorización dos proxectos empresariais, apoio na
realización do plan de empresa e do plan económico-financeiro.

• Actividades formativas e de networking.

• Participación en eventos, apoio na comunicación dos resultados dos
proxectos.

• Espazo de coworking para os proxectos finalistas.

Na última convocatoria presentáronse 43 proxectos, con 73 alumnos.
Anualmente prémianse 12 proxectos nos tres campus.

http://estudantes.uvigo.es/estudantes_gl/emprego/incuvi/
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Cómo se seleccionan os premiados:

 Convocatoria anual de ideas.

 Presentación de ideas en novembro.

 Dirixido ao estudantado e recén egresadas/os.

 A descripción da idea debe realizarase nun máximo de 10 

páxina.

 Tratáse dun proceso con dúas fases de selección.

 Cerimonia de entrega de premios en febreiro.
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Qué se lles esixe os/as premiados/as:

 Ocupación dos espazos durante a lo menos 15 horas á 

semán

 Asistencia a todas as actividades formativas.

 Elaboración do plan de empresa ao final do ano.
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VIGO PONTEVEDRA OURENSE

PATROCINADORES 
ESPAZOS COWORKING

CESIÓN ESPAZOS

PATROCINADORES 
ESPAZOS

PROVEEDORES DE 
TELEFONÍA E INTERNET

OUTROS 
PATROCINADORES
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Casos de éxito

INCUVI-Emprende 2013

Via Vigo 2013
Zona Franca de Vigo

Emprendedor XXI 2014 
La Caixa

Premio Joven Emprendedor 2014
Asociación de Jóvenes Empresarios

Galicia Open Future 2015 (Winner)
Telefónica/Xunta de Galicia

INCUVI-Emprende 2014 

BBA XVI 
Escuela de Negocios Afundación

Premios Movimiento Ritual
Pernod Ricard España

Galicia Open Future (Finalist)
Telefónica/Xunta de Galicia
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SPIN-OFF
EBT

ESTUDANTES

INVESTIGADORES

• 5 años mantéñense os 
dereitos do traballador 
da universidade

• Eliminanse todas as 
incomaptibildaides
sobre ter unha empresa.

• A universidade participa 
no capital social da spin-off

• Acceso ás axudas da 
Universidade

PROGRAMAS EXTERNOS DE 
EMPRENDEMENTO

ESTUDANTES
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FORMACIÓN

Área de Emprego e Emprendemento

http://www.uvigo.es/uvigo_gl
http://www.uvigo.es/uvigo_gl


PROGRAMA EDUCA 20.20

Outubro 2014

CURSO: INICIATIVA EMPRENDEDORA 

Novembro 2014/Maio 2015

CONFERENCIA "O ARTE DE PRESENTAR" PROGRAMA COMPETE X GALICIA DA FUNDACIÓN BARRIÉ 

Novembro 2014

XORNADA DE COOPERATIVISMO E XUVENTUDE - VIGO

Novembro 2014 / Abril 2015

OBRADORIO DE EMPRENDEMENTO

Decembro 2014

CURSO DE MARKETING DIXITAL

Novembro 2014/xaneiro 2015
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Edificio Miralles
Campus Universitario, CP 36310 - Vigo
986 818710
emprego@uvigo.es
emprego.uvigo.es

Listas de distribución: areaemprego
Facebook: https://www.facebook.com/uvigo.areaemprego
Twitter: https://twitter.com/areaemprego
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